
04.05 au 08.05

matin
Fruits & Légumes de 

saison
après-midi

Biscuits secs oranges Pain d'épices
pommes Lait
endives

Pain poires Pain
tomates cerise Miel

avocats
Galettes de riz kiwis

fraises
petit pois

Pain de seigle/épautre bananes Pain de seigle/épautre
poires Fromage blanc/Faisselle
olives

Pain framboises Pain
pommes Confiture
fenouil

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



11.05 au 15.05

matin
Fruits & Légumes de 

saison
après-midi

Pain suédois kiwis Petit beurre
pommes Lait

concombres
Tresse abricots Tresse

bananes Confiture-Cénovis
maïs

Biscuits secs framboises
poires

carottes

jour férié jour férié jour férié

Fermé Fermé Fermé

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



18.05 au 22.05

matin
Fruits & Légumes de 

saison
après-midi

Pommes de terre pommes Corn Flakes
tomates cerises Lait

courgettes
Pain fraises Pain

poires Miel
brocoli
oranges

Biscuits secs maïs
concombre

Petit pain au lait pastèque Petit pain au lait
bananes chocolat
rampon

Pain pommes Pain
melon Fromage

carottes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI



25.05 au 29.05

matin
Fruits & Légumes de 

saison
après-midi

Jour férié Jour férié Jour férié

Galettes de riz oranges Galettes de riz
pommes au chocolat

radis
pastèque

Pain toast bananes
carottes

Biscuits secs melon Biscuits secs
myrtilles Fromage
fenouil

Tresse fraises Tresse
pommes Mangues séchées
endives Dattes

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI


	semaine 19
	semaine 20
	semaine 21
	semaine 22

